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Von umhüllten Burgen und Ruinen 
bis zu geschichtsträchtigen Städten, 
Naturdenkmälern und einem Netz aus 
Rad- und Wanderwegen – das Eichs-
feld ist eine wahre Naturschönheit. Mit 
Wegen wie dem Naturparkweg Leine-
Werra und dem 280 Kilometer langen 
Eichsfeldwanderweg ist es in den  
letzten Jahren um ein Dutzend zerti-
fizierte Premium- und TOP-Wander-
wege erweitert worden. Dieses Netz-
werk erstreckt sich nun über knapp 
1.000 Kilometer durch die historische 
Region des Eichsfelds.

Dieses Jahr wird Heilbad Heiligenstadt 
gemeinsam mit der gesamten Region  
Eichsfeld zum Gastgeber eines  
außergewöhnlichen Ereignisses: dem 
122. Deutschen Wandertag. Unter dem 
Motto „SAGENHAFT GRENZENLOS“  
repräsentiert dieses Ereignis die viel-
seitige Geschichte des Eichsfelds.

Das Eichsfeld ist nicht nur von der  
Geschichte der deutsch-deutschen 
Teilung geprägt, sondern auch von 
zahlreichen Märchenfiguren und 
Sagen. Spuren des Teufels von Duder- 
stadt bis zur Teufelskanzel oder  
Legenden von Hexen und Zwergen in 
den sagenumwobenen Wäldern faszi-
nieren Besucher. Die Deutsche Mär-
chenstraße schlängelt sich ebenfalls 
durch die Region.

Der 122. Deutsche Wandertag (und 
die Eichsfelder Wanderwoche vom 
14. bis 22. September 2024) in der 
Grenzregion zwischen Thüringen, 
Niedersachsen und Hessen verspricht 
ein beeindruckendes Programm mit  

SAGENHAFT GRENZENLOS 
Wandern beim 122. Deutschen 
Wandertag 2024 in Heilbad 
Heiligenstadt und der Region 
Eichsfeld 
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insgesamt 234 (!) geführten Wandertouren zu 
verschiedenen Themen. Von „Kleine Forscher 
am Grünen Band“ in Bockelnhagen über  
„Geschichte im Fokus“ in Heilbad Heiligenstadt 
bis hin zur „Streuobstwanderung Mingerode“ – 
für jeden Wanderfreund ist etwas dabei.

Egal, ob Anfänger oder erfahrener Trekking-
Enthusiast: Das Angebot reicht von entspann-
ten Spaziergängen entlang malerischer Natur 
bis hin zu anspruchsvollen Langstreckenwan-
derungen für diejenigen, die eine Herausfor-
derung suchen. Besonderes Augenmerk liegt 
auf dem Weltkindertag am 20.09.2024. Dieser 
Tag wird speziell auf Kinder und Familien aus- 
gerichtet sein mit einem vielseitigen Programm 
und speziellen Wandertouren.

Mehr als 80 Veranstaltungen von Vereinen, 
Kommunen und touristischen Anbietern laden 
ein – von Stadt- und Museumsführungen 
über Ausstellungen bis hin zu verschiedenen 
Festen. Jeder Wanderfreund kann sich sein 
individuelles Programm zusammenstellen und 
das Eichsfeld in vollen Zügen genießen.

Die Wandertagsplakette dient als Eintrittskarte 
und bietet neben dem Wanderprogramm zahl-
reiche weitere Vergünstigungen. Erhältlich ist 

sie im Wandertags-Shop 
auf www.dwt2024.de/ 
onlineshop.

Alle geführten Wande-
rungen und Stadtfüh-
rungen können bequem 
von zu Hause gebucht 
werden. Das Buchungs-
portal bietet Wandernden 
die Möglichkeit, aus einer 
Vielzahl von Touren im 
gesamten Eichsfeld zu 
wählen und ihre Abenteuer 
mit Leichtigkeit zu planen. 
Auch Gruppenanmeldungen 
sind möglich. Das Portal 
ist unter www.dwt2024.de/ 
touren-buchung verfügbar. 

Seien Sie dabei und entdecken Sie die Schön-
heit des Eichsfelds auf den Wanderungen des 
122. Deutschen Wandertags.

Außerdem haben Sie die Möglichkeit, sich 
für den Newsletter zum 122. DWT 2024  
anzumelden. Wenn Sie Interesse am Deut-
schen Wandertag haben und regelmäßig 
spannende Tipps und Geschichten rund um 
das Wandern im Eichsfeld erhalten möchten, 
sind Sie herzlich eingeladen, sich unter www.
dwt2024.de/newsletter zu registrieren. Wer-
den Sie Teil der exklusiven Gemeinschaft und 
werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen der 
Vorbereitungen zum Deutschen Wandertag 
2024. Wir freuen uns auf Sie!

Projekt-Team Deutscher Wandertag 2024
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