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Die Entwicklung der Kinder friihzeitig férdern Bildquelle: Stocksy
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FamilienProfis

Fiir werdende und junge Familien in Thiiringen

FamilienProfis fiir Thiiringen

Der Onlinewegweiser fiir wer-
dende Eltern und Familien mit
kleinen Kindern

In den ersten sechs Lebensjahren
eines Kindes gibt es eine Vielzahl an
regionalen Angeboten, die den Start
ins Leben erleichtern und bereichern:
Ob Krabbelgruppe, Familienhebam-
me, Erziehungsberatungsstelle oder
Kinderkrippe — Information, Rat und
Hilfestellung flr alle Lebenslagen ist
meist nicht weit.

Wo genau werdende Eltern und
Familien mit Kindern im Vorschul-
alter sich im Einzelfall hinwenden
kénnen, erfahren sie unter www.
familienprofis-thueringen.de. Seit
2015 bundelt der Onlinewegweiser
Angebote der Frihen Hilfen mit
praventivem Charakter. Das Inter-
netportal bietet zudem mit seiner
Wohnortsuche Orientierung fur
Familien, die erst kurzlich in die
Region gezogen sind und sich nun
nach geeigneten Angeboten fur
ihren Nachwuchs umsehen mdch-
ten.

Insgesamt elf Kommunen bzw.
kreisfreie Stadte aus Thiringen bie-
ten diesen Service flr ihre Region
an - und der Landkreis Sémmer-
da ist dabei. Das Webportal www.
familienprofis-thueringen.de ent-
stand in Kooperation mit der Gesell-
schaft fur Beratung sozialer Inno-
vation und Informationstechnologie
(GEBIT) MUnster. Es wird finanziert
durch den Freistaat Thuringen im
Rahmen der Bundesinitiative Frihe
Hilfen.
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Die Entwicklung der Kinder friihzeitig for-
dern

Mit Inkrafttreten des Bundeskinderschutz-
gesetzes (BKiSchG) 2012 wurde fur die
Jugendamter unter anderem der Fokus auf
Pravention und dabei speziell auf das Sys-
tem Fruhe Hilfen gesetzt, um bereits beste-
hende lokale Angebote zu vernetzen und bei
Bedarf auszubauen. Damit erhalten Familien
schon ab der Schwangerschaft bzw. Eltern
von Kindern der Altersgruppe der 0- bis
unter 3-Jahrigen Unterstitzung.

Angebote der Frihen Hilfen sollen die Erzie-
hungs- und Gesundheitsforderungskom-
petenz der Eltern und anderen Erziehungs-
berechtigten stérken und ihnen helfen, eine
sichere Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen.
Damit sollen Gesundheitsrisiken, Vernach-
l&ssigung oder gar Misshandlung des Kin-
des vermieden werden. Im Mittelpunkt steht
ein Leistungsangebot fur Mutter, Vater und
werdende Eltern bezogen auf die ersten
Lebensjahre der Kinder durch das Vorhalten
von Information, Beratung und Unterstit-
zung. Dies soll méglichst frihzeitig, koordi-
niert und multiprofessionell stattfinden.

Entsprechend wurde sich im Verbund Frihe
Hilfen im Landkreis Sémmerda fir den
gemeinschaftlichen Aufbau eines web-
basierten Fach- und Familieninformations-
systems Frihe Hilfen Thiringen (FIS) ent-
schieden. Fachkrafte aus dem Gesundheits-
bereich, den Beratungsstellen, der Justiz
und der Polizei, der Kindertagesbetreuung
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bietet hilfreiche Informationen flir Familien mit
Kindern im Vorschulalter Bildquelle: Stocksy
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Fiir werdende Eltern gibt es eine Vielzahl an regionalen Angeboten, die den Start ins Leben erleich-

tern und bereichern

sowie Amtern und Behérden wollen damit
eine hohe Transparenz der lokalen Ange-
bote im Kontext Friher Hilfen sichern und
nicht zuletzt die Weiterentwicklung der
sozialen Infrastruktur und der Angebote im
Landkreis Sémmerda fiir alle Familien und
fur spezifische Zielgruppen férdern.

Orientierung fiir Fachkrafte

Aus Sicht des Smmerdaer Jugendamts ist
das Portal auch ein geeignetes Instrument
der Jugendhilfeplanung, um letztlich einen
Uberblick tber alle regionalen Angebote
der Frihen Hilfen zu bekommen und daraus
Bedarfe abzuleiten. Daruiber hinaus bietet
das Webportal eine gute Orientierung flr
Fachkréfte aus den verschiedensten Berei-
chen, die mit werdenden Eltern und jungen
Familien in ihrer allt&dglichen Arbeit zu tun
haben. AuBerdem kdénnen sie hier ihre eige-
nen Angebote verdffentlichen.

Stetig wird das Webportal um Angebote der
Frihen Hilfen in enger Kooperation mit den
Anbietern ergénzt, was sich wiederum posi-
tiv auf die Zusammenarbeit insgesamt aus-
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wirkt. Der Landkreis SOmmerda verbindet
mit dem Portal die Hoffnung, dass sich noch
andere Landkreise und kreisfreie Stadte
Thiringens daran beteiligen und ihre Ange-
bote der Friihen Hilfen Familien zuganglich
machen.

Gefordert vom:

@ Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend




