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Längst haben die Vorbereitungen 
zu einem besonderen Sport-Event 
im Unstrut-Hainich-Kreis begonnen. 
Am 17. August 2013 veranstaltet 
die Initiative „Kinderfreundlicher 
Landkreis“ bereits zum 2. Mal den 
Run-Bike-Paarlauf entlang der  
Unstrut. Dabei geht es weniger 
darum, sportliche Höchstleistungen 
zu erzielen, sondern in erster Linie, 
sich für einen guten Zweck zu enga-
gieren. Denn der Erlös kommt Pro-
jekten der Initiative für mehr Fami-
lienfreundlichkeit zugute. 

Sportliche Duos (Eheleute, Eltern 
mit Kindern, Geschwister, Freunde 
oder Kollegen) können sich am  
Unstrut-Run-Bike-Paarlauf betei-
ligen. Jeweils ein Teilnehmer fährt 
Rad, der andere läuft. „Jederzeit 
können sich die Partner dabei ab-
wechseln – Hauptsache sie kom-
men am Ende gemeinsam an. Es ist 
aber auch möglich, dass beide Part-
ner Rad fahren oder laufen – ganz 
nach Belieben. Auch Einzelanmel-
dungen sind möglich“, hält Landrat 
Harald Zanker die Teilnahmebedin-
gungen offen. 

Auch Sportler, die nicht die gesamte 
Strecke absolvieren möchten, können 
an den Rastpunkten um 09:05 Uhr 
in Bollstedt sowie um 10:45 Uhr in 
Merxleben zur Tour hinzustoßen. 
Einer der Initiatoren dieses sport-
lichen Benefiz-Events ist der Bot-
schafter des „Kinderfreundlichen 
Landkreises“, Extremsportler Guido 
Kunze, der selbst mit von der Partie 
sein wird. Er hofft, wie im vergange-
nen Jahr, auf zahlreiche Mitstreiter, 
die sich an der Aktion beteiligen.
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Folgender Zeitplan ist vorgesehen:
07:00 Uhr Start am Ortseingang in Zella 

(weiter über Horsmar, Dachrie-
den, Reiser) 

08:00 Uhr Ammern (von hier aus weiter 
über Mühlhausen, Görmar) 

09:05 Uhr Bollstedt (Rast)
09:45 Uhr Altengottern
10:45 Uhr Thamsbrück 
10:50 Uhr Merxleben (Rast)
11:15 Uhr Nägelstedt
11:50 Uhr  Großvargula
12:15 Uhr Ziel in Herbsleben an der 
 Schlossruine

An jeder der genannten Stationen können 
sich Teilnehmer der Tour anschließen oder 
sie abbrechen. Ein Begleitfahrzeug und ein  
Sanitäter sind selbstverständlich immer in 
der Nähe der teilnehmenden Sportlerinnen 
und Sportler.

Die gesamte Strecke umfasst 60 Kilometer 
und führt direkt auf dem Unstrut-Radwan-
derweg entlang. Die Teilnehmer werden an 
den Rastpunkten in Bollstedt und Merx- 
leben kostenlos mit Getränken und Obst 
versorgt. Die Startgebühr beträgt pro Teil-
nehmer 10 Euro. 

Auf dem Gelände der Schlossruine klingt 
die Veranstaltung beim gemütlichen Zusam-
mensein mit Rostwurst, Brätl und Co. aus. 
Für die Rückfahrt der beanspruchten Radler 
und Läufer steht ein Busshuttle bereit. 

„Ich rufe alle Sportfans unseres Landkreises 
dazu auf, sich am 2. Unstrut-Run-Bike-
Paarlauf zu beteiligen. Natürlich hoffen wir 
auf schönes Wetter und eine unfallfreie 
Tour. Engagieren Sie sich für Ihre Region 
und machen Sie mit. Stellen Sie sich der 
sportlichen Herausforderung und tun Sie 
gleichzeitig etwas für den guten Zweck“, so 
Zankers Aufruf. 

Anmeldungen zum 2. Run-Bike-Paarlauf 
nimmt die Initiative „Kinderfreundlicher 
Landkreis“ telefonisch unter 03601 405646 

oder 405654 entgegen. Aktuelle Infor-
mationen werden im Internet unter www.
unstrut-hainich-kreis.de/kinderfreundlich 
beziehungsweise auf der Facebook-Seite 
des „Kinderfreundlichen Landkreises“ ver-
öffentlicht.

Projekte des „Kinderfreundlichen Land-
kreises“, die durch Initiativen wie den Run-
Bike-Paarlauf unterstützt werden sollen, 
sind beispielsweise Ferienfreizeiten für 
Grundschüler des Unstrut-Hainich-Kreises, 
kostenlose Busfahrten bei Ausflügen von 
Kindergärten und Schulklassen, Technik-
kisten für Grundschulhorte, Holzspielzeuge 
und Sitzmöbel für Spielplätze und Kinder-
gärten sowie die kostenlosen Fahrten zu 
einigen Schwimmbädern in den Sommer-
ferien.
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Der Erlös kommt der Initiative „Kinderfreundlicher Landkreis“ zugute Fotos: Birgit Schmidt

Für die meisten Teilnehmer stehen beim Run-
Bike-Paarlauf gegenseitige Unterstützung,  
Bewegung in der freien Natur und der gute 
Zweck im Vordergrund

Hier ist jeder Teilnehmer ein Sieger


