
Thüringer
STAATSANZEIGER
Nr. 26/2006 Montag, 26. Juni 2006 16. Jahrgang

ISSN 0939-9135

„Ich weiß nicht, dass ich schon 
jemals von der zauberhaften Schön-
heit eines Erdenflecks so innerlich
berührt worden wäre“, schwärmte
der Dichter Theodor Storm über
Heiligenstadt während seiner Zeit
hier als Kreisrichter 1856 – 1864.

Seine Begeisterung galt der zauber-
haften Natur des Eichsfelds. Damals
wie heute stehen klares Wasser, 
frisches Grün und gute Luft für einen
erholsamen Dreiklang in der geo-
grafischen Mitte Deutschlands.

In Heilbad Heiligenstadt wird die
Umgebung als erlebenswerte Land-
schaft in ein wohl abgestimmtes
Kur-, Erholungs- und Wellnessange-
bot einbezogen.

Freundliches Hotelambiente im Gäste-
bereich der Kurparkklinik (4-Sterne-
Standard) oder im Hotel „Am Jüden-
hof“ (3-Sterne-Standard) gepaart
mit ärztlicher, pflegerischer und 
therapeutischer Betreuung bietet
Ihnen die Möglichkeit, den Alltag 
für einige Tage hinter sich zu lassen.
Ob für ein Wochenende mit den 
Beauty-Tagen, für eine Woche mit
der Wellnesswoche oder für einen
(Kur)Urlaub – ein Aufenthalt in Heil-
bad Heiligenstadt wirkt Wunder!
Dafür sorgt ein ganzheitliches Kon-
zept, welches sich aus der Kurtradi-
tion seit 1929 entwickelt hat und
das nicht zuletzt auf dem Einsatz
des natürlichen ortsgebundenen
Heilmittels – der Sole – basiert.

Heilbad Heiligenstadt 

– Das Kur- & Urlaubszentrum im
Grünen –

(Fortsetzung letzte Seite)

Die Kurparkklinik – die Fachklinik für Orthopädie & Innere Medizin – ist anerkannt als Zentrum für 
interdisziplinäre Schmerztherapie und behandelt vor allem Indikationen wie Erkrankungen des
Stütz- und Bewegungsapparates, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Gefäßerkrankungen u. v. m.
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1996 wurde das traditionelle „Kneipp-Bad“
vollständig erneuert und die aufs modernste
eingerichtete Rehabilitationsklinik für Ortho-
pädie & Innere Medizin eröffnet. Optimal
aufeinander abgestimmte Therapie- und
Betreuungsverfahren stehen in konzentrier-
ter Form zur Verfügung.
Die Kurparkklinik – Fachklinik für Ortho-
pädie, Innere Medizin & Schmerztherapie –
hat sich mittlerweile mit ihrem therapeuti-
schen Angebot deutschlandweit längst ein
hohes Renommee erarbeitet. Ob man von
Rheuma geplagt, Probleme mit den Gelen-
ken, der Muskulatur oder der Wirbelsäule
hat, an Erkrankungen des Herzens oder des
Kreislaufs leidet, Erkrankungen der Atem-
wege, des Stoffwechsels oder der Haut vor-
liegen, oder ob man an Erschöpfungs- und
Stresszuständen leidet – ganz auf die indivi-
duellen Bedürfnisse und Wünsche abge-
stimmt, wird hier jedem unter kompetenter
Beratung sein persönlicher Therapieplan 
zusammengestellt.
Stilvolles Ambiente in modernem Hotelkom-
fort und freundliches Personal sorgen dafür,
dass sich hier jeder Gast wohl fühlen kann.
Behindertengerecht ausgestattete Einzel-
und Doppelzimmer mit Telefon, Sat-TV und
Nasszelle bieten eine angenehme Wohn-
atmosphäre.

Einzigartig ist auch das Kur- & Vitalzentrum –
„Vital-Park“. Hier finden insbesondere 
Erholung suchende Urlauber, ambulante
Bade- und Rehagäste und die gesundheits-
bewusste Bevölkerung ein überaus vielfäl-
tiges Angebot. Im Vital-Park, dem Haus des
Wohlbefindens, können Sie nach Lust und
Laune die Seele baumeln lassen. In den
Ebenen Eichsfeld-Therme, Therapie &
Sport, Restaurant „Leineaue“, Clubbowling
und Gästetreff finden Sie optimale Mög-
lichkeiten zum Therapieren, Trainieren,
Schwimmen, Saunieren, Feiern, Bowlen
und/oder Tagen.
Im Bereich der Eichsfeld-Therme finden 
Sie eine Wasserlandschaft mit Whirlpools,
Erlebnisduschen, Sprudelliegen, Strömungs-
kanal, temperiertem Außenbecken, Sole-
Bewegungsbecken und Sole-Therapie-
becken vor. Das angegliederte Sportbad mit
fünf 25-m-Bahnen, 1-m-Sprungbrettern und
3-m-Sprungturm bietet hervorragende
Möglichkeiten für Spaß und körperliche 
Ertüchtigung. Das Prädikat „außergewöhn-
lich“ verdient die Saunalandschaft. Hier
können Sie in 7 verschiedenen Saunen die
Einzigartigkeit des Saunabadens genießen.
Neben einer Erdsauna werden u. a. Sauna-
rituale nach römischem, orientalischem und
finnischem Vorbild geboten. Tepidarium,
Hydrojet, Laconium, Rhasul, Hamam, Sana-
rium, Solarien und Kneipp-Tretbecken ver-
vollkommnen das reichhaltige Angebot. Den
2 Außensaunen schließen sich ein großes
Abkühlbecken mit Wasserfall und Medi-
tationsgarten an. Für das leibliche Wohl
sorgt die Vitalbar, an der neben vitalisieren-
den Drinks am Kamin auch kleine Snacks
eingenommen werden können.
Im Bereich der Therapie & Sport-Ebene
werden mit der Sole Kneipp’sche Güsse und
medizinische Bäder durch Physiotherapeu-
ten und Dipl.-Sportlehrer auf hohem medizi-
nisch-therapeutischem Niveau verabreicht.
Das Angebot umfasst weiterhin Bereiche

der Thermo-, Bewegungs-, Elektro-, Sport-
oder Massagetherapie. Neben ärztlichen,
therapeutischen Verordnungen werden hier
auch Präventionskurse, wie z. B. Aqua-
fitness, Aquajogging, Nordic Walking u. v. m.,
angeboten.
Die Ebene Gästetreff bietet neben einer 
Bibliothek und Galerie auch verschieden
große Seminarräume, die für unterschied-
lichste Veranstaltungen wie Tagungen, 
Seminare oder Feiern genutzt werden kön-
nen.
Im Club-Bowling können Sie auf 4 moder-
nen Bowling-Bahnen mal (k)eine ruhige
Kugel schieben und ganz nebenbei dem Bade-
spaß in der Eichsfeld-Therme zuschauen.
Lassen Sie sich im Restaurant „Leineaue“
bei einem Blick auf die Badelandschaft 
mal so richtig verwöhnen. Das Restaurant
empfängt seine Gäste in angenehmer 
Atmosphäre und einem erlesenen Speise-
angebot.
Speziell eingestellt auf die Anforderungen
von Eltern & Kind bzw. auf Kinderheilverfah-
ren ist das Kindertherapiezentrum „Haus
Sonnenschein“. Wer sein Kind bei dessen
Therapie begleiten möchte, der wird hier in
die Heilkur sozusagen integriert. Und wer
als Mutter oder Vater selbst hier kurt, der
wiederum kann sein Kind dabei haben und
weiß es zu Zeiten der eigenen Therapie nicht
nur gesundheitlich in bester Obhut.

Therapieangebote in Heilbad Heiligen-
stadt:
Krankengymnastik, Elektro-, Hydro-, Ther-
mo-, Kryo-, Sole-, Massage-, Ergo-, Photo-

therapie, medizinische Trainingstherapie,
spezielle Schmerztherapie, Inhalationen, 
ergänzende gesundheitsfördernde Maß-
nahmen wie Schulungen (Diabetiker-, 
Herz-Kreislauf-Schulung), Sozialberatung,
Gesundheitstraining, Ernährungsberatung

Heilanzeigen:
· Erkrankungen und Verletzungsfolgen des

Stütz- & Bewegungsapparates
· Herz-/Kreislauferkrankungen
· Gefäßerkrankungen
· Stoffwechselerkrankungen
· Atemwegserkrankungen
· psychosomatische Störungen

Angebote:
· stationäre bzw. ambulante (Anschluss-) 

Rehabilitation
· Vorsorge
· Gesundheitspauschalen
· Urlaubspauschalen
· Beauty-Wellness-Fitness

Getreu dem Motto „Kuren – Heilen – Erho-
len“ setzt Heilbad Heiligenstadt alles daran,
seinen Gästen ein Zuhause auf Zeit in
gemütlicher Atmosphäre zu bieten.

Ausführliche Informationen unter:
Klinikgesellschaft 
Heilbad Heiligenstadt mbH
Aegidienstraße 13
37308 Heilbad Heiligenstadt
Tel.: 03606 663-60
www.heilbad-heiligenstadt.de
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Die Wassergymnastik im 32° C warmen Solewasser ist eine gern angenommene Therapieform
während einer stationären oder ambulanten Rehabilitationsmaßnahme. Foto: Jana Dutzi




